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RE: Fichas metodológicas emitida desde el perfil de antropología

Desde Michelle, Mateus Yepes <M1Mateus@saludcapital.gov.co>
Fecha Mié 09/04/2025 8:00
Para LUZ MARY CERVANTES JIMeNEZ <luz16cervantes@gmail.com>

Cordial saludo Luz, 

Espero te encuentres muy bien.
En primer lugar, agradezco el envío oportuno de las fichas metodológicas. Tras la revisión de las correspondientes a la población LGBTI y ASP, y
tomando como referencia la ficha “BB Ficha Técnica 2” que ya cuenta con aval técnico el pasado 4 de abril del 2024, se evidencia que las demás
fichas presentan una estructura coherente y una adecuada incorporación de los lineamientos y orientaciones brindadas en las asistencias técnicas
desde el nivel central.

A continuación detallo observaciones menores por documento, con el fin de fortalecer los componentes técnicos y metodológicos, en función del
objetivo general del accionar del producto:

A. FT_5_Met-Prop.docx

Se recomienda fortalecer la estrategia de convocatoria, ya que actualmente figura como “Por definir”. Es importante especificar cómo se
garantizará la participación efectiva de la población.

En el marco conceptual y metodológico, se sugiere reforzar cómo se espera alcanzar el objetivo de “proponer y evaluar alternativas”,
teniendo en cuenta que algunas preguntas actuales tienen un enfoque más introspectivo que propositivo.

Sería valioso incorporar un momento de evaluación o cierre que permita conocer si la actividad generó reflexiones o propuestas concretas, y
si estas están alineadas con experiencias reales o factibles.

B. FT_1_Ent_Sem.docx

El objetivo está alineado con la lógica de intervención, sin embargo, se puede fortalecer incluyendo de manera más explícita los tres
momentos del consumo (antes, durante y después).

Se recomienda ajustar las preguntas orientadoras para que estén mejor diferenciadas según estos momentos.

Incluir una o dos preguntas que profundicen en las representaciones colectivas sobre el cuidado individual y colectivo sería pertinente para
enriquecer el análisis.

C. FT_3_Foc-xVia.docx

La metodología de grupo focal es adecuada para el objetivo planteado.

Algunas preguntas orientadoras se repiten o solapan entre sí. Se sugiere reorganizarlas y reformularlas para evitar redundancias.

Podría añadirse una pregunta orientada a identificar estrategias comunitarias frente al mal viaje o situaciones de crisis.

Es importante realizar un encuadre adecuado al inicio del espacio, de modo que se evite que la muestra (uso de sustancias o muestras)
genere efectos adversos o de craving en la población. Un abordaje ético y cuidadoso es clave en este tipo de actividades.

D. FichaTécnica_4_Ent-Malviaje.docx

Se recomienda incorporar una pregunta que permita reflexionar sobre experiencias de cuidado o acompañamiento durante un mal viaje.

Incluir un momento de cierre o socialización con reflexión colectiva enriquecerá la actividad, siempre que sea posible según la dinámica del
grupo.

E. FichaTécnica_1_Ent-Sem.docx

El objetivo está alineado con el lineamiento, aunque se sugiere reforzar el componente de “representaciones e imaginarios” en la
metodología.

Algunas preguntas orientadoras podrían simplificarse o reordenarse de acuerdo con los momentos del consumo.

Se recomienda incluir preguntas que exploren prácticas protectoras o de cuidado (individual y colectivo) antes y después del consumo.

Incorporar una estrategia sencilla de evaluación o cierre favorecería el cierre del proceso metodológico.

Con estos ajustes menores, las fichas contarían con el aval. Felicito nuevamente al equipo por el compromiso, la claridad metodológica y el avance
logrado en el enfoque propuesto por el Producto 47.

Cualquier inquietud o requerimiento adicional será atendido con gusto.

Atentamente,  
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Buenas tardes, saludos de paz y bienestar

Adjunto fichas metodológicas para su revisión y validación,  fichas corregidas y ajustadas (fichas 1 y 2), junto a nuevas propuestas de
ficha (3, 4 y 5).

Att
luz cervantes 
psicóloga 
Esp. Intervención Psicológica en Situación de Crisis 
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